Dobrodruzstvi v prirodé

Véelky pomahaji, hnizdecka stavéji

Vcely a vosy nejsou jenom jeden druh - neni to jen vcela medonosnd a povéstnd vosa
obecnd. V¢el divokych je ve stiedni Evropé pres 550 ruznych druht a neskodnych druhii
vos je vice nez 450. Mnohé z nich jsou velmi citlivi ukazatelé kvality Zivotniho prostiedi.
Lidem neptisobi Zddnou ujmu, hodné se jich osvéd¢uje na zahraddch jako vylozené
uzite¢ni pomocnici.

Hledani domova

Nesedaji nam na jidelni a konferen¢ni stoly, nejsou tito¢né a nestavi vosi hnizda. Misto
toho hubi ohromné mnozstvi bylozravého hmyzu, opyluji nase kvétiny a ziji v tstrani,
kazdy jedinec o samoté. Pravé proto je zname tak malo. A také proto, Ze nam nevadi.
Pfitom divoké vcely a vosy potiebuji nasi pomoc, nebot maji nouzi o domov.
Ztrouchnivélych stromt, rozdroleného zdiva a hlinénych zdi je poskrovnu, a praveé

v nich divoké véely a vosy hnizdi. Velmi levné jim muzete pofidit nahradni bydleni.
Vhodné misto k nému se najde dokonce i na nejmensim balkoné ve mésté. Jenom musi
byt v okoli pro tyto mirumilovné podndjemniky dostatek pylu.

HEZKY ZBLIZKA

Pichaji véely divoké?

Vcely divoké jsou neobycejné mirumilovné. I kdyby vam hnizdo viselo nad stolkem na
balkoné, neznamena to, Ze se vyvine sousedsky spor - tedy za pfedpokladu vzajemné
ohleduplnosti. Tento hmyz nema rad, kdyz se po ném ¢lovék ohani rukou. Pak dovede
i pichnout. Bodnuti od vétsiny divokych vcel a vos se podoba popaleni od kopfivy.

Pyl pro mladé

Na zac¢atku dubna jiz létaji prvni divoké vcely, napiiklad zednice rezava (Osmia rufa),
a hledaji si domov. Jakmile néjaky vhodny objevi, 1étaji za pylem a potravou a oboji si
ukladaji aplné v zadni ¢asti svého pribytku. Po deseti az patnacti letech za potravou
vcele zasoba staci a ve svém sidle naklade vajicko. Prvni zarodec¢na burika je na svété
a vcela ji peclivé uzavie sténou z hliny. Podle velikosti obydli nasleduje jesté deset
nebo i vice takovych bunék. Na zavér vcela jesté vSechno ptikryje pevnym hlinénym
poklopem. Divoké vosy to délaji podobné, jenomze misto pylu pouzivaji jako stavivo
potravu bohatou na bilkoviny, a sice hmyz a jeho larvy nebo také pavouky.

Rok v détském pokoji

Brzy po dokonceni hnizdecka v¢ela umird. V burikach se nyni vyvijeji jeji larvy,
zakukluji se a pres zimu zlstavaji ve svém pribytku. Ze svych samostatnych mistniistek
vylézaji az nasledujici jaro - jako prvni ta nejvic vpiedu.

Jak se stavi véelin

Stejné jako jsou divoké vcely a vosy rozdilné, zrovna tak maji odli$né naroky na obytny
prostor. Proto jsou také rizné moznosti, jak jim postavit ukryt. Dilezité je, aby stdl na
slunném misté chranéném pred destém.

...ze dfeva nebo z kamene



Pro druhy zvyklé na dfevo je nejvhodnéjsi lat z tvrdého (dubového nebo bukového)
dieva tlusta deset az dvacet centimetra. Do ni se akumulatorovou vrtackou navrtaji
rtzné velké otvory (o praméru 2 az 10 mm). Mékké dievo, napiiklad vrbové nebo
smrkové, se k tomuto ucelu nehodi; za vlhka by totiz nabobtnalo a pak by mohlo larvy
rozmackat. Stejné maze na vybudovani obydli pro divoké vcely poslouzit i stara cihla.

...z rakosi

Détem se snadno zhotovuji uly z dutych stonki rostlin. Roziezou se podélné a potom
svazou. Svazek muazete dat do prazdné roury ¢i jiného valcovitého predmétu nebo ho
jednoduse obalit kiirou stromu.

...z hliny

Vceli obydli se s oblibou potahuji také pevné upéchovanou hlinou. K tomu je zapotiebi
dfevénd bedna. V té se umacka hlina smichana s vodou a pak se do ni klacikem udélaji
dirky. Existuji vSak druhy, které si v hliné prokousou radéji své vlastni chodbicky.
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Dobrodruzstvi v prirodé
Byliny

Z ptirody do kuchyné
Prochdzet se a ptitom jesté Setfit penize? Na prochdzce piirodou mtiZete sbirat hlavni
slozky kosmetiky k pésténi krasy - a zbytek se jisté najde v kuchyni.

Lékarna na okraji cesty

Skoro v$ude pfi prochdzce narazite na jitrocel kopinaty (Plantago lanceolata). Stava

z jeho listt je vyborny prostiedek prvni pomoci po postipani nebo popéleni kopfivami.
Caj proti kasli z ususenych listéi ma v zimé utisujici i¢inek a zaroven pfisobi jako
ucinna tinktura na $patné se hojici rany.

Jitrocelovy caj

Hrst ususenych listi jitrocele kopinatého pielij vrouci vodou, nech stat deset minut
a potom preced pres sitko. Caj chutna ponékud hofce, a proto je dobré jej détem
jednoduse smichat s ¢ajem matovym a pfidat 1zicku medu nebo kandysovy cukr.
Rada: Jitrocel kopinaty u¢inné hoji rany. Spatné se hojici rany proto pokapejte
nékolikrat za den jitrocelovym cajem.

HEZKY ZBLIZKA

Prvni pomoc pfi pobodani hmyzem

Jelikoz jitrocel roste hojné skoro vSude, je na prochazkach dobrym a praktickym
hojivym prostfedkem pfi bodnuti hmyzem. Staci nékolik listd rozmackat a ptilozit na
pobodana mista. Pomadha to obzvlast na komafi a ovadi stipnuti, ale také na
popaleniny od kopfiv.

Nézna jména sedmikrasky



Chudobka, chudobénka, chudobicka, chudobinka, babicka, bilé kvitko, ciganka,
cikanka, ¢ac¢enka, denni ocko, devaternik, gracia dei, hladovénka, husi kvitko, jiskerka,
jiskérka, kakuse, kakuska, karuska, knézsky limecek, konsolida, kufi oc¢ko, kuti oko,
letni krasa, letni kraska, malad kopretinka, mate¢nik mensi, nupofticek, ruchtarecky,
sedmikrasa, sirotka, stokrasa, stokraska, svalnicek, svalnik nejmensi, Sesetka,
zapomenutka - spousta zajimavych jmen pro kvétinku, kterou si vSechny déti oblibily.
Sedmikrasky rostou na kazdé louce a kvetou dokonce i na travniku - pokud neni
ostfihany pftili§ nakratko. Malo se vi, co vSechno v té nézné rostlince vézi: Saponin,
tiisloviny a éterické oleje délaji ze sedmikrasky lé¢ivou bylinu, ktera se hodi zejména
k Setrné péci o suchou détskou pokozku.

Sedmikrdskovy krém

Hrst kvéta a listd sedmikrasky vlozte do uzaviratelné sklenicky a pfelijte 200 ml
teplého olivového oleje. Nadobu nechte stat tfi tydny na slunném parapetu a ob¢as ji
zatfepte. Potom obsah precedte, kvéty a listy pofadné promackejte a tekutinu pfelijte
do tmavé, uzaviratelné lahve. Po kazdé koupeli stavu vmasirujte do jesté vlhkeé kaze.

KLEOPATRINO TAJEMSTVI

Pésténa a krasna

Kralovna Kleopatra se opecovavala tim, co poskytovala ptiroda: oslim nebo kozim
mlékem, mnoha rznymi bylinkami a plody, mletymi mandlemi, olivovym olejem

a medem. Pritom to jde i bez osliho mléka: Ke Kleopatfiné kosmetické koupeli pridejte
smés ze dvou hrnk@ podmasli, polévkové 1zice smetany, ¢ajové 1zicky olivového oleje,
1Zicky medu a salku caje z kvét sedmikrasky nebo hefmanku - pak budete mit hebkou
pokozku.

Sedmikrdskovd koupel pro povyrazeni

Koupel v ¢erstvé natrhanych chudobkach uvitaji vSechny déti. Kdyby vam vadilo, ze ve
vané plave moc zelené, miizete kvétinky nachytat do puncochy a tu pak ponoftit do
vody. Mizete dité i pobidnout, aby pfi koupani kvitka ochutnalo - chudobky jsou
jedlé!

Pro zdravou barvu
Od ftijna zraji oranzovocervené plody jefabu ptac¢iho (Sorbus aucuparia). Pouziji-li se
v masce, napnou plet a postaraji se o zdravou barvu obliceje.

Oblicejovd maska
Kratce povarite jednu az dvé plné hrsti zralych jefabin s pilkou hrnku vody a ¢ajovou
1Zickou medu. Masku naneste a po dvaceti minutach sejméte.

Dobrodruzstvi v piirodé

Slunécko sedmitec¢né - broucek, ktery nosi stésti

Slunécko sedmitecné, zndmé také jako beruska, berunka nebo sluni¢ko, je polokulovity
broucek s cernymi puntiky na cervenych krovkdch. Jiz ve stiedovéku je sedldci na polich
vitali, nebot' vérili, Ze berusky prindseji Stésti.



Zluta krev

Slunécka sedmitec¢na se objevuji s prvnim jarnim sluncem. Létaji vzduchem, ochotné
piistavaji na natazenych détskych ruckach, horlivé lezou po prsticich a $imraji. Kdo si
je chce chytit, zpravidla je pfekvapen. Ani se ji nedotkne a beruska spadne na zem. Lezi
jakoby mrtva, tykadla a nohy pevné pfitisknuté k télu, a z nozicek ji dokonce kape
krev. Ale Zadny strach: Broucek smrt pouze predstird. A Zlutou krev, co ji prysti

z nozicek, vytlacuje zameérné. Touto Isti odstrasuje Zravé neptatele, ktefi by si radi
smlsli na ¢erstvém a chutném broukovi, ale ne na pachnouci mrtvolce. Sotva nebezpeci
pomine, beruska roztdhne nohy a tykadla a ¢ile odleti.

HEZKY ZBLIZKA

Slunicko, kam poletis?

Pamatujete si jesté tuhle détskou fikanku? Slunicko, slunicko, kam poletis? Do
nebicka, nebo do peklicka? To kdyz vam beruska sedi na prsté, nez roztahne krovky

a kiidla a vzlétne. Nebo jak nékdo pocital tecky a domnival se, Ze mu jejich pocet
napovi berusc¢ino stafi? Chyba lavky! U nas nejrozsifenéjsi slunécko ma vétsinou sedm
tecek, a to nezavisle na véku. Proto se také jmenuje sedmitecné (Coccinella
septempunctata, Viz s. 9o).

Kde se berusky berou?

Slunécka sedmitec¢na se ukazuji v dubnu po jakémsi zimnim spanku. Na podzim se
shromazduji do skupin a spole¢né si hledaji nezamrzavé zimovisté. K jejich oblibenym
ukryt@m patii listim pokryta ptida v housti, husté trsy travy, mista pod spadlou kiirou
stromu, ale také sklepy a ptidni prostory. Tam vsude se chouli k sobé a ¢ekaji na lepsi
Casy — dokud nezacne hiat jarni slunce.

Svatba na jafe

Po skonceni zimy se brouci museji pofadné krmit. Netinavné prohledavaji stonky
rostlin a slidi po m$icich a puklicich. Jedno slunécko spotiebuje kazdy den az sto
padesat msic. Na konci dubna nadchdzi beruséi svatba. Od té doby samicka snasi
pravidelné hrudky z deseti az tficeti ovalnych, oranzovozlutych vajicek. Klade je na
spodni stranu listu rostliny, v blizkosti kolonie msic. Diky tomu maji larvy hned po
vylihnuti dostatek potravy.

Nenasytnost

Po tydnu vajicka pukaji - ale co se z nich klube? Sami $edi cervicci. Co se stalo? Viibec
nic. Mladata slunécek tak prosté vypadaji. Tak jako motyli potomci maji podobu
housenek, berusky ptichazeji na svét coby cervovité larvy. Ty maji za prvni tkol co
nejrychleji toho sezrat co nejvic. Jedna larva musi béhem nasledujicich tii az Sesti
tydnt ulovit Sest set az osm set msic. Teprve potom se z ni stane pravé slunécko.

Larva - kukla - brouk

V Cervnu nebo Cervenci larva vyroste do velikosti asi pil centimetru. Nyni je Seda

a pichlava a ma oranZovocervené skvrny. Aby z ni byl spravny brouk, musi se jesté
zakuklit. K tomu ucelu se prosté vyklube z blany, zavine se do ni a ulpi na listé jako
mrtva. Tyden se nehne z mista. Potom se z kukly vyklube hotové sluné¢ko. Cerstvé



vylihnuté berusky poznate podle toho, Ze jsou vyraznéji zbarvené nez jejich rodice. Na
podzim se do hlou¢kt shromazduji i ony.

HEZKY ZBLIZKA

Lovci mSic

Kdo ma na zahradé nebo na poli spoustu slunécek, ma opravdu $tésti. Jsou totiz velmi
uzite¢nd, nebot maji obrovskou chut na msice, které skodi rostlinam. Proto se také
nasazuji k biologickému hubeni $kiidcti. K tomu tcelu je zvlast obliben invazni druh
Harmonia axyridis, ptivodem z Asie. Pozndme ho tak, Ze ma vétsinou devatenact
¢ernych tecek.
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Srsni, ¢melaci aj.
Cmeldci nepichaji - nebo Ze by prece jen? Kam stipe skvor? Co je to za mouchy, které nds
v lété suzuji u vody? A opravdu sedm Stipanct od srsné zabije koné?

Pokojny brucivy hmyz?

Mala Katka ptibih4 ze zahrady do domu a jeci: ,Adadu!” Jeji starsi sestra konejsivé vrti
hlavou: ,Ale vzdyt pfece nekousou.“ Piesto Katce noha otekla. Cmeldci totiz —

v protikladu k vS§eobecné rozsitenému ndzoru - dovedou Stipat dost bolestivé. Jenomze
to délaji zfidka. Na rozdil od vos se do konfliktu s lidmi dostavaji malokdy. Jsou to
mirni navstévnici kvéta a pichaji pouze ,v sebeobrané“ - napiiklad kdyz nedopatifenim
slapnete na ¢meldka, ktery na louce praveé sedi na kvétu jetele, nebo kdyz se déti snazi
toho pékného, tlustého bruc¢ouna chytit do ruky. Uto¢ni jsou ¢meldci jediné tehdy,
kdyz jim néjaky vetfelec ohrozuje hnizdo. Nikdy vSak bez pfedbézné vystrahy. To se
pak z hnizda vyroji, krouzi kolem narusitele a zlostné huci. Pokud se nenechavec
nestadhne, pobodaji ho. Cmela¢i bodnuti je sice bolestivé, ale pro nealergiky je stejné
neskodné jako stipnuti od vcely, vosy nebo sr§né. Mate-li v bezprostiedni blizkosti
domu ¢meldci hnizdo, které tam nemuiZe ztstat, spojte se s mistni poboc¢kou Svazu
ochranct pfirody. Cmeldci jsou uzite¢ni a chranéni navstévnici kvéth a prestéhovani
¢melaciho hnizda se ¢asto podafti (avsak pouze odbornikiim v ochranném odévu!).

HEZKY ZBLIZKA

Opravdu Stipe?

Skvor, nafe¢né a lidové $tipka, ucholez, usak, uchag¢, usavec, chocholaf, chucholak,
chocholous, husak a husavec. Tyto nazvy urcité nevzbuzuji davéru ke zviratku, které
zije v ukrytu a na zade¢ku ma silné klistky. Nic nevydrzi tak dlouho jako povéry. Skvoii
rozhodné nejsou posedli po tom, aby nam v noci vlezli do ucha a prokousli bubinek!
Co by z toho méli? Vzdyt se jejich potrava sklada z drobného hmyzu, lista a ovoce.

Klistky pottebuji pfi pafeni a k obrané. Lidem jimi ublizit nemohou!

Dotérny hmyz
Ovadi jsou vskutku zdkefni. Na prvni pohled vypadaji jako neskodné mouchy, a pfitom
odhodlané bodaji. Od nékolika druhti je to dost bolestivé, nebot maji silny a ostry



sosak. Na kazi zanechavaji velké, svédivé pupinky. Ovadi maji nezaménitelné
poznavaci znameni: velké, kovové lesklé oci. Vyslovené krvela¢na je bzikavka destova
(s.100), ktera 1éta v dusném a vlhkém pocasi. Piiblizuje se ke své obéti nehlu¢né

a nejradéji Stipe zezadu, predevsim do pazi a nohou. Slabou tutéchou je, Ze kouse
jenom polovina z nich, a sice samicky. Ty totiz potiebuji velké mnozstvi krve k tvorbé
vajicek. Samecci jsou neskodni navstévnici kvéta, z kterych saji nektar.

Strach ze srsnu

Maloktery predsudek je tak pevné zakofenén jako vymysl o trojim bodnuti sr$ném,
které pry ¢lovéka zabije. Pfitom ve skute¢nosti neni sr$ni Stipnuti o nic nebezpec¢néjsi
nebo bolestivéjsi nez ,normalni“ pichnuti od vcely nebo vosy! Sr$ni ani nejsou ttoc¢ni.
Ba pravé naopak: Jsou podstatné plassi a zdrzenlivéjsi nez vcely nebo jiné vosy.

A tak nas sr$ni u buchet na terase neobtézuji a ani détem nelezou do sklenice

s jable¢nym mostem. Avsak pozor na spadlé ovoce: sr$ni radi mlsaji vespod. TakZe nez

padavku ze zemé seberete, dobfe si ji prohlédnéte!

OCHRANA PRIRODY

Sr$ni

Sr$ni si s oblibou stavi hnizda ve ztrouchnivélych ovocnych stromech, obcas na ptidach
nebo také v ptacich budkach, které v srpnu jiz nejsou obsazeny. Ale to neni dtivod

k panice. Se sr$ni v sousedstvi se da doopravdy klidné zit. UkaZte détem sr$ni hnizdo.
Pokud je v misté, kde si déti hraji, mohli byste ho ptipadné na kratkou dobu uzaviit.

Z primétené vzdalenosti (¢tyf metr od hnizda) se tito Zivoc¢ichové daji vyborné
pozorovat. Hubi také ohromné mnozstvi dotérnych vos! Srsen, ktery k vam vecer
privaben svétlem zabloudi do obyvaciho pokoje, odleti pry¢, kdyz zhasnete.
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Barevné podzimni listi - zlaty fijen

Brizy a topoly se nyni zbarvuji do zdrivé Zluté, javor a modrin do privétivé oranZové

a loubinec pétilisty souperi s brslenem a jefdbem o nejkrdsnéjsi cervenou. Nase listnaté
stromy se po lété predvddéji z té nejnddhernéjsi strdnk, ale pak zdhy opaddvaji. Cim to,
Ze jsou listy rozmanité zbarvené, a proc je museji stromy ztrdcet?

Proc¢ jsou listy pestrobarevné?

Je zvlastni, Ze pfebarvovani listi ma pro stromy zcela prakticky vyznam. Nez stromy
listi shodi, vytdhnou z nich jesté vSechny zuzitkovatelné vyzivné latky, aby je

v nasledujicich jarnich mésicich mohly upottebit k vyvoji nového listi. Kousek po
kousku rozebiraji vzacnou listovou zelen na malické ¢astice a ty ukladaji do vétvi,
kmene a kofenti. Po tomto odbéru listové zelené se plné uplatnuji pigmenty, které byly
dosud prekryty zeleni: podzimni zbarveni maji na svédomi xantofyl (skupina Zlutého
az ¢ernofialového rostlinného a Zivocisného barviva), karotinoid (Zluté, oranzové

a ¢ervené) a antokyan (Cervené a fialové barvivo). Hnédou barvu nékteré listy ziskavaji
az v okamziku, kdy odumiraji. Pfi¢inou je oxidace tfislovin na hnédé barvivo
(flobafen).



Smysl opadavani listi

Potom, co strom ze svého listi vytahne v§echny zuzitkovatelné latky, mize se jich
klidné zbavit. ProtoZe v zimé mu uZ nejsou k nicemu - je velky chlad a neni tolik
svétla, aby listy mohly urychlovat fotosyntézu, a tim vytvaret Zivné latky pottebné

k rastu. Naopak: z listti se odpatuje hodné vody - u starého buku lesniho kolem ¢tyt
set litrGt denné. Je-li ovSem ptida zmrzla, strom nemuze kofeny vodu pfijimat, a v zimé
by proto musel pomalu usychat. Shazovani listi 1ze tudiz chapat jako genialni
piizptsobent listnatych stromi nasemu podnebi.

OCHRANA PRIRODY

Skoda se listi zbavovat

List obsahuje mnoho zivin, takze dalsi pfisun raseliny na vase zdhony by byl
nadbytec¢ny. Zizaly a veskeré drobné organismy (hlavné bakterie, houby a plisné) listy
rozmélnuji a pretvareji na cenné a bezplatné hnojivo. Piikryjte listi na zahonech
vétvemi stroma a chrastim, aby je podzimni vichr neodval. Kdyz zbylé podzimni listi
rozdélite mezi stromy a kefe, postardte se motyltim, jezktim a dal$im uzite¢nym
zivocich@im o zimni ptibytek a hladovym ptakdm o bohaté prostfeny sttl!

TIP PRO DETI

Umeélecké vyuziti podzimniho listi

Na ubrus s motivem listi pottebujes svétlou latku, barvy na textil v podzimnich
odstinech a lisované listy. Listy natfi riznymi barvami (¥id se pokyny v navodu!),
pomalovanou stranou je poloz na latku a lehce je pfitiskni. Takto mtize$ potisknout
cely ubrus. Hezky vypada i ten, ktery si udélas z otiskd listti podél okraji ubrusu.

Opadavani neni samoucelné

Opadani stromu plni mimo jiné jesté dalsi ticely: Bez listi stromy lépe vydrzi zatizeni
snéhem nebo ndmrazou a prostfednictvim listi se také mohou zbavit jedovatych latek,
které s sebou pfindsi znecisténi zivotniho prostiedi. Pomoci pupend, jimiz je pozdéji
obsypan, si holy strom zajisti co nejlepsi start do jara. Protoze mu neptekazi listy,
muiZze plnymi dousky zachycovat slune¢ni paprsky.

Vnitini hodiny stromi

Odkud stromy védi, kdy nastava pravy ¢as k prebarveni a opadani listi? Ridi se
pifechodem od letniho dlouhého dne k podzimnimu kratkému dni. Pfitom se mnoho
stromt orientuje podle svétla. Bylo zjisténo, Ze stromy lemujici ulici a stromy rostouci
v blizkosti pouli¢niho osvétleni se piebarvuji pozdéji a zaroveri si listi ponechavaji déle!

*EkkEx

HEZKY ZBLIZKA

Lame lomikamen kamen?

,Lomikamen® - tak se nazyva mnoho drobnych, ¢asto nddherné kvetoucich rostlinek,
které se v Alpach prosazuji jesté ve vySce nad 3000 metrd. A diky prekrasnym kvéttim
dobyvaji nase srdce i skalky v nasich zahradkach. Kameny ve skute¢nosti vypadaji
jakoby rozpukané silou kvétin, které na nich rostou. Jenze tomu tak neni. Druhy



lomikamene jsou nanejvy$ nendro¢né: k rastu jim staci i nepatrné mnozstvi
jemnozemé (¢astice do 2 mm), kterd je nahromadéna ve skalnich puklindch.
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Veverka obecna (Sciurus vulgaris)

VEVERKOVITI
Vlastnosti: Dlouhy, hunaty ocas; DHT 20 az 25 cm, DO 15-20 cm, H 200-480 g;
zbarveni srsti velmi proménlivé, od svétle ¢ervené témért po C¢ernou; v zimé na $pickach
us$i ndpadné chomacky chlupti, které jsou v lété jen nepatrné; zimni srst svétle az
tmavé Sedohnéda.
Rozsifeni: Lesni oblasti Eurasie od Anglie pfes celou EU a Asii po Japonsko a Sachalin.
Zajimavosti: S vyjimkou doby péfeni Ziji veverky o samoté. V dobé pafeni potddaji &
na ¢ divoké Stvanice. Veverky si stavi v korundch stromt kulovita hnizda z vétvicek,
travy a listi. Do zimniho spanku neupadaji. Na podzim stiddaji zasoby, zahrabavaji je
do zemé, ukryvaji v dutinach stromd, ve $térbinach pod ktrou nebo v tzlabi vétvi.
Orisky ¢i zaludy si nejradéji ukladaji u kofentt a kment stromi. Mista skrysi si
nepamatuji, ale v zimé je nachazeji, kdyz prohledavaji terén pomoci vyte¢ného cichu.

§!
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Labut velka / krotka / néma (Cygnus olor)

KAHCHNOVITI
Vlastnosti: Velikost 140-160 cm, rozpéti kiidel 200-260 ¢cm, hmotnost az 22,5 kg; za
letu vydava mavanim kiidel hvizdavy a dunivy zvuk.
Rozsifeni a Zivotni prostfedi: V EU pavodné rozsifena pouze na SV; ve sti. E.
vysazena jako parkovy ptak, pozdéji hnizdi na vSéemoznych vodnich plochach; ve stf.
a Z EU stdly a prelétavy ptak.
Potrava: Labuté velké se Zivi pfevazné vodnimi rostlinami; za priabézného stébetani je
sbiraji na hladiné, ponofenim krku do vody nebo $atranim po dné v poloze vzhtru
nohama.
Hnizdéni: Labut velkd hnizdi vétSinou az od véku 3-4 let; partnefi spolu casto
zlstavaji po cely zivot. Hnizdo z chrasti, rakosovych stébel, plastu aj. byva u biehu ve
vegetaci nebo uplné volné. V IV/V snasi @ 5-8 (11) vajec; sedi na nich sama, zatimco &
se zdrzuje v blizkosti hnizda a odhani pfipadné soky. Oba rodice mladata vodi; ta se
osamostatnuji po 4-5 mésicich.
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Racek chechtavy (Larus ridibundus)

RACKOVITI
Vlastnosti: 35-40 cm; u vSech Satd bily klin na pfednim okraji ru¢ni letky; dospéli
ptaci maji asi od (I)III do VIII/XI hnédou obli¢ejovou masku, zobdk a nohy cervené;
v zimé je hlava svétl4, s tmavymi skvrnami u oka a ucha.
Rozsifeni: Hnizdici ptdk stfedni a severni Eurasie od SZ EU po V Sibif; ve stf. E. Zije

vV

predevs$im na pobfezi a v nizsich polohdch; ve stf. E. je to staly ptak nebo tazny ptak na



kratké vzdalenosti, pfezimuje skoro v celé EU a Stfedomofi; S a V populace se na zimu
stéhuji na J, ptip. JZ.

Zivotni prostiedi: Racci chechtavi hnizdi ¢aste¢né ve velmi pocetnych koloniich ve
stojaté nebo pomalu tekouci vodé v oblasti ndplav a dale na porostlych ostravcich. Pii
hledani potravy se drzi za dne nékdy daleko od vody na loukach a cerstvé zoranych
polich, smetistich, ¢istickach, piistavech a dokonce uprostied mést. Vecer se vraceji na
vodu, kde prespavaji.
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Hrdli¢ka zahradni (Streptopelia decao)

HOLUBOVITI
Vlastnosti: Stiedné velky, stihly, dlouhoocasy zastupce holubovitych; rozpéti kiidel az
55 cm; svétle piskové zluté pefi, cerny prouzek na $iji; je-li ocas slozen, je jeho spodni
strana skoro cisté bila; u mladat prouzek na $iji chybi.
Rozsifeni: Pivodné od Pfedni Asie po Japonsko a na jih po Sri Lanku a Arabii; v EU do
30. let 20. stol. jenom na Balkanském poloostrové, od té doby rozsifena téméi po celé
EU.
Zajimavosti: V EU ziji dospéli po cely rok v bezprostiedni blizkosti lidi na vesnicich
ave méstech. Vedle semen a plodi se zZivi roztrouSsenym krmenim pro zvifata
a odpadky. Jiz v bfeznu & obsazuje hnizdisté a revir si oznacuje typickym t¥islabi¢nym
volanim gu-gau-gug (daraz je na 2. slabice) a akrobatickym letem. Hrdli¢ky zahradni
hnizdi az ¢tyfikrat do roka, obcas dokonce i v zimé, pficemz ve méstech tézi nejen
z dostatku potravy, ale rovnéz z mirného podnebi. Jejich hnizdo je zbudovano velmi
ledabyle.
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Havran polni (Corvus frugilegus)

KRKAVCOVITI
Vlastnosti: Velky jako vrana; pefi cerné, se zfetelnym modrym ménivym leskem;
dospéli s neopeienou $edobilou hlavni partii kolem zobdku (mladata toto misto holé
jesté nemaji).
Rozsifeni: Ve 2 poddruzich od ZEU po V Asii; ve Velké Britdnii jenom misty;
nevyskytuje se v odlehlych c¢astech Skandinavie; ptak stdly, ¢aste¢né tazny, a to na
kratké i dlouhé vzdalenosti; u nas pravidelné také jako zimni host ze Sa V.
Zajimavosti: Havran polni Zije ve stf. E. pfedevS§im v otevienych krajinach s poli
a skupinami stromt, kde mtize hnizdit, a s dostateénym mnozstvim bezobratlych
zivocicha zijicich v ptidé. Jeho nejcastéjsim volanim je hluboké, chraptivé ,krra“ nebo
ykorr“. Hnizdi v koloniich. Hnizdo stavi vzdycky vysoko ve vétvovi. Hnizdici kolonie
havrana polniho se ¢asto objevuji uprostied mést. ¢ vysedi sama 3-6 vajec a po dobu
sezeni se nechava krmit . NeZ ptacata opusti hnizdo, zaopatiuji je oba rodice.
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Rosnicka zelena (obecnd) (Hyla arborea)
ROSNICKOVITI



Vlastnosti: Nejmensi domaci druh zaby, dlouhy jen do 5 cm; vrchni strana hladka,
celd zelend, misty Seda nebo hnéda, zfidka modra; tmavy pruh od nozder ptes oko ke
stehntim; bficho svétlé; prisavky na prstech.

Rozsifeni: S vyjimkou S a ¢asti JZ v celé EU, od nizin do nadmoftskych vysek 2000 m.
Zajimavosti: Druh milujici teplo opousti ve stf. E. diry vzemi az vIV. Jedincd
pripraveni k rozmnozovani se potom do VI objevuji po nocich v teplé vodé, vétsinou
s bujnou vegetaci. Pfes den se tito vyborni skokani milujici teplo zdrZuji nehnuté na
listech a vétvich. &' vydavaji z velkého hrdelniho vaku hlasité rytmické volani ,ep-ep-
ep-ep“, Casto sborové. @ vpevném sevieni ¢ kladou na vodni rostliny po 10-50
vajickach, porcovanych ve shlucich o velikosti vlagského ofechu. Larvy se z nich lihnou
jiz po 2-3 dnech. Pocasi rosnic¢ky zelené nevésti. V Ceské republice je jako silné
ohrozeny druh p¥isné chranéna. CS, §!
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Pstruh obecny potoéni (Salmo trutta f. fario)

LOSOSOVITI
Vlastnosti: Délka 25-50 (60) c¢m; na bocich mo-130 okrouhlych $upinek; tukova
ploutvicka.
Zpusob zivota: Obyvatel ¢istych potokdl (pstruhového pdsma); pokojnd i drava ryba;
vytird se na zatopeném $térkovisti malého rozsahu od X do III; jedna ¢ klade 500-3500
vaji¢ek; pohlavné zrala je ryba ve 2—3 letech pfi délce 18-25 cm; maximalni vék: 20 let.
Vyskyt: EU a Pfedni Asie.
Zajimavosti: Trdlisté jsou v potocich v nadmoiské vysce do 2500 m. ¢ ocasem
vyhloubi jamku v drobném stérku plochého, rychle zaplavovaného dna a zahrabe do ni
vajicka o velikosti 3,8-5,5 mm. Po 70-120 dnech se vylihnou larvy dlouhé 1,2-2 cm. Ty
zustavaji ve skulinach ve stérku jesté asi 20 dni. Kromé doby tfeni mizete pstruha
spatfit také dale po proudu od trdlisté, avsak vzdycky tam, kde jsou moznosti ukrytu.
Dospéli pstruzi se mohou zdrzovat dokonce i ve stojaté vodé.
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Mravenec lesni (Formica rufa)

MRAVENCOVITI
Vlastnosti: Délka téla 4-11 mm; mezi hrudi a zadeckem je vzpiimena Supina; horni
strana od hlavy a hrudni ¢lanek, nohy a zadecek jsou cernohnédé, zbytek téla cerveny.
Celoroc¢ni.
Vyskyt: Na otevienéj$ich mistech v lesich a na jejich okrajich zpravidla hojny.
Zajimavosti: Mravenec lesni zZije v hnizdech - znamych kupach, vysokych az pfes 1 m,
prevazné stavénych ze smrkového jehlic¢i. Délnice lovi jako potravu pro mladata velké
mnozstvi hmyzu, ¢imz predstavuji dalezitou ,lesni policii®.
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Svitilka tipytiva / svétluska mensi (Lamprohiza splendidula)
SVETLUSKOVITI



Vlastnosti: Délka téla 8-10 mm; & normdlné okiidleny a pfipomind pétefi¢ka. Ma
Sijovy Stitek s prasvitnym okénkem, pod nimz je skryta hlava s velkyma oc¢ima; @ je
larvovita, bélava, s pahyly kiidel. VI-VII.

Vyskyt: V mirné vlhkych lesich a kfovinach, na zastinénych mistech s bujnou vegetaci,
na okrajich lesti, v parcich a sadech; v jiznim D dosti hojny, smérem na S vzacnéjsi.
Zajimavosti: Oboji pohlavi dokaze vytvaret zelenkavé svétlo, a to svétélkujicim
organem, ktery ma samecek vespod blizko $picky zadecku (levy velky obrazek),
samicka (na malém snimku nahote) navic i po stranach dal$ich ¢lankt zadecku.

Svétlo vznika, kdyz se spoji latky luciferin a luciferdza, vytvarené v téle svitilky. Bez
ohledu na pocasi zac¢ind hmyz svétélkovat vzdy ke konci soumraku a kon¢i kratce po
palnoci. @ sedici na zemi timto zptsobem lakaji J, ktefi pilné poletuji kolem. & pak
v letu spadnou na partnerku a okamzité nasleduje pateni. Trochu svétélkuji i vajicka
nakladena kratce po pafeni. Tmavosedé zbarvené larvy maji tvar svinky, zZivi se hlavné
plzi a rovnéz slabé svétélkuji. Dospéli brouci jiz nepfijimaji potravu. Oplodnénim
a nakladenim vajicek se jejich zivotni poslani kondi.
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Buk lesni (Fagus sylvatica)

BUKOVITE
Vlastnosti: Opadavy strom vysoky 20-30 m, se Sirokou, zakulacenou, dosti
pravidelnou korunou. Kira i u starych exemplait hladkd nebo malo zdrsnénd, olovéné
Sedd, na vétévkich tmavé cervenohnédd sjednotlivymi svétlejsimi lenticelami
(¢o¢inkami - drobnymi bradavi¢kami).
Listy stfidavé, fapikaté, podlouhle eliptické, dlouhé 5-10 cm, Siroké 4-7 cm, s5-7
tlustymi postrannimi Zzilkami na kazdé strané hlavniho Zebra, na bazi klinovité, na
okraji mirné zvlnéné; jakmile vyrazi, maji dlouhé bélavé brvy, svrchu jsou lesklé
tmavozelené, vespod na hlavnich zilkach lehce chlupaté.
Kvéty jednodomé, olisténé; & kvétenstvi dlouze stopkaté, polokulovité; @ kvéty po
dvou v kratce stopkaté zelené ¢isce; doba kvétu [V-V.
Plod (= nazka, bukvice) dlouhy kolem 2 cm, leskle tmavohnédy, po 2-4 vjedné
zdfevnatélé, ostnaté ¢isce se 4 chlopnémi.
Misto vyskytu: Zasadita nebo mirné kyseld svézi ptida s hlubokou trodnou vrstvou,
bohatd na ziviny; ne v oblastech, kde byva v 1été velmi sucho; roste od nizin asi do
vy$ky 1500 m; hlavni druh v bukovych lesich.
Rozsiteni: Od S Spanélska pies celou sti. E. a ] Skandinavii po Cernomofi, v jizni EU
pfevazné v hornatiné.
Zajimavosti: Na jafe v bu¢indch poutaji pozornost pupeny buku lesniho se dvéma
velkymi ptlkruhovymi déloznimi listy. Bukvice pudi tmavymi klicky a pouze pod
listnatym opadem. Jejich tuény olej je bohaty na nenasycené mastné kyseliny, a proto
plati za hodnotny stolni olej. Pevné dievo, na rozdil od svétlejsiho habru obecného
lehce nacervenalé, se tradi¢né pouziva ke stavbé domu (schody, parkety) a vyrobé
nabytku a hudebnich nastroja (klavir, varhany). Dfiv se ho vyuzivalo téméf vyhradné
jako palivového dfivi.
Hojné vysazovany zahradni kultivar ma latinsky nazev Fagus sylvatica f. purpurea. Na
listech se ¢asto nachdazeji nacervenalé halky bejlomorky bukové.
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Liska obecna (Corylus avellana)

BRIZOVITE
Vlastnosti: Velky, vétsinou hodné rozlozity kef, vySka 2-6 m, prutovité vétve jemné
plstnaté a cervenohnédé, zlaznaté chlupaté; kara starSich vétvi leskle tmavohnéda se
svétlejsimi lenticelami.
Listy stiidavé, kratce rapikaté, dlouhé 7-10 cm a Siroké az 6 cm, v obrysu kulaté az
vejcité, se Stihlou $pici, dvojité pilovité a slabé lalo¢naté, na rubu obzvlast na hlavni
Zilce pyfité.
Kvéty jednodomé, rozkvétaji dlouho pied rasenim listi, § kvéty hojné ve svétle zlutych
jehnédach, dlouhych 3-8 cm, @ kvéty ukryté v pupenovitém obalu, s vycnivajicimi,
pronikavé karminové ¢ervenymi bliznami; dobé kvétu I-1V.
Plody v bledézeleném obalu tvofeném srostlymi listeny, sotva del$im nez ofiSek sam;
zralé od IX.
Misto vyskytu: Mirné suchd mista na okraji lesa, v kfovi, remizcich a podél tekouci
vody, od nizin do vy$ky asi 1400 m v Alpach, ve Schwarzwaldu jen do 1350 m. Rozsifeni
tohoto druhu napomohly dfive béZné formy vymladkového lesniho hospodaistvi (téz
v kombinaci se semennym hospodaistvim).
Rozsifeni: V EU je velmi rozsifena od Skandinavie a Orknejskych ostrovi po Balkan;
Casto je vysazovana a také zahradnicky vyuzivdana, mj. jako kultivar lisky obecné
s podivné sroubovitymi vétvickami.
Zajimavosti: Jak dokazuji nélezy, lisky hraly vyznamnou roli jiz u lidi doby kamenné.
Pozdéji se vétvicky lisky pouZivaly jako virgule (v proutkafstvi) a k ochrané proti
zasahu bleskem. Z liskovych ofiskti se vyrabi cenny stolni olej, bohaty na nenasycené
mastné kyseliny. Kromé toho se vyuzivd k michani malifskych barev, protoze po
vytvrzeni netmavne.
Jelikoz liska obecnd kvete nejcasnéji a ma mnoho pylu bohatého na proteiny, je
dtlezitym zdrojem potravy pro véely. Ty vSak létaji v teplejsich, slune¢nych zimnich
dnech jenom na & jehnédy a kvéty neopyluji. Pfendseni pylu na @ kvéty, které nevoni
ani neskytaji nektar, obstarava jediné vitr. Liska obecna je navic dtlezitd jako hnizdni
dfevina a zdroj potravy pro ptaky a drobné savce. Sojka obecna, ofesnik kropenaty
nebo veverka tento druh $ifi zapomenutymi zasobami. Ofisek zistava kli¢ivy pouze do
nasledujiciho jara a kli¢eni probiha pod zemi.

Podobny: Liska nejvétsi (Corylus maxima) ma jenom kratce rapikaté listy, dlouhé az
15 cm a skoro stejné Siroké. Jeji &' jehnédy dosahuji délky 10 cm. OftiSek, dlouhy az
2,5 cm, vézi v sametové hebkém, chlupatém, trubkovitém, kornoutovité uzavieném
a vpfedu zuzeném obalu. Existuje nékolik druhii ofisku, znamych z obchodt. Ve sti. E.
se tento druh lisky péstuje na mnoha mistech. V parcich a zahradach byva casto
k vidéni varieta liska nejvétsi ¢ervend (Corylus maxima var. purpurea, viz obr.)
s okrasnymi, syté Cernocervenymi listy. V parcich a alejich se mtzeme jesté setkat
s liskou tureckou (Corylus colurna), kterd ma rovny $tihly kmen a dosahuje vysky az
20 m.
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Pampeliska lékatska (Taraxacum officinale)

HVEZDNICOVITE
Vlastnosti: Vytrvald rostlina v ¢etnych formdch, vSechny ¢asti s mlékovitou $tavou,
veskeré listy v pfizemni razici, lalo¢naté, hrubé pilovité, pefenoklané nebo zubaté,
lysé; kvéty: ubory Siroké 3-6 cm, jednotlivé na nacervenalém, dutém stvolu vysokém
10-50 c¢m, zluté, doba kvétu IV-VI.
Misto vyskytu: VlIhké hnojené louky, pastviny, okraje cest, pole, alpské pastviny.
Rozsifeni: VSude po celé EU velmi hojné.

*EkkEkx
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Liska obecna (Cantharellus cibarius)

jedla
Vlastnosti: Houba; klobouk $iroky asi do 10 cm, v mladi klenuty, brzy nepravidelné
nalevkovity, okraj viceméné vlnité zprohybany, hladky, matny, zloutkové zluty, tu
a tam svétlejsi nebo také jen velmi bledé zluty. Listiny prisedlé ke tfeni, nepravidelné,
vlnité, vidlené, s pti¢nymi spojkami, stejné barvy jako klobouk. Tiefi dlouhy az kolem
6 cm, tlusty az 2 m, plny, nahote kuzelovité rozsifeny, pfechazejici v klobouk, bledé
zluty. Duznina tuhd, v tfeni hodné vlaknitd, bledé zlutd; viné silné kotenita, chut
lahodna az lehce palciva.
Pozivatelnost: Znama a zadand jedla houba; kvili kofenité chuti vSestranné
pouzitelnd, at samostatné, ¢i jako pfimés. Ususena a rozemnuta na prasek ¢i umletd se
obzvlast dobfe hodi k okofenéni omacek a masitych pokrmi. Je téz vhodna
k nakladani do octa.
Misto vyskytu: Mykorhizni houba v listnatych a jehli¢natych lesich, roste jednotlivé
az pospolité mezi listnatou a jehli¢natou hrabankou, s oblibou mezi borv¢im, na
mistech porostlych mechem a travou. V EU velmi roz$ifena a misty roste hojné,
mnohde v$ak ubyva. VI-IX. CS
Zajimavosti: Nesvar je vytrhavat droboucké houby o velikosti sotva 1 cm. Kazdy rok se
na trh dostava nékolik tun této typické jedlé houby, zejména z Polska. Lisku obecnou
nelze péstovat, protoze vsechny druhy ziji v symbioze se stromy.

Podobnad: Liska Friesova (Cantharellus friesii) je jemné&j$i a ma jasné oranzovou barvu.
Ré&da roste na nevyzivné, kyselé ptidé v listnatych lesich; jedla. CS
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Symboly a zkratky

A, B Tento druh je uveden v ptiloze A, popf. B, Natizeni Rady (ES) ¢. 338/97
ze dne 9. prosince 1996 o ochrané druht volné Zijicich zivocichti a plané
rostoucich rostlin regulovanim obchodu s nimi

D Némecko

EU Evropa

RK rozpéti kiidel (u netopyra)

H hmotnost v gramech (g) nebo kilogramech (kg)

DHT délka hlavy s trupem (u savcii)



str. E.
S,],V,Z
[-XII
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(CS)

Stedni Evropa

severni, jizni, vychodni, zdpadni

fimskymi ¢islicemi oznaceni mésicd, napi. u doby kvétu

druh uvedeny v Cerveném seznamu IUCN (Mezindrodni unie pro
ochranu pfirody a pfirodnich zdroj) - seznamu ohroZenych druht
zZivocichti a rostlin, vydavaném kazdé dva roky

druh uvedeny v Cerveném seznamu, kategorie 2 a 3, tj. ,silné ohrozeny“
a ,ohrozeny“ (kategorie stupné ohrozeni pouzivané v Némecku podle
Spolkového natizeni o ochrané druhtt)

druh uvedeny v Cerveném seznamu, kategorie R a P, tj. ,velmi vzacny*
a ,témét ohrozeny*

vyska v ramenou

délka ocasu

délka predlokti (u netopyra)

druh navrzeny do Cerveného seznamu

samec / sam¢i, napf. samec u zvifat nebo sam¢i kvét

samice / samici, napt. samice u zvifat nebo samic¢i kvét

v Némecku chranén podle Spolkového nafizeni o ochrané druhi

viz (odkaz na jinou stranu)



